
注意詐騙

我該如何獲得補助金？

eitcoutreach.org/stimulus

紓困補助金 (Economic Impact Payments)  

或「經濟振興支票」可協助減少 2019  

年冠狀病毒疾病 (Coronavirus Disease 2019, 

COVID-19) 所造成的經濟負擔。

透過國稅局 (IRS) 
取得您的經濟振興
支票

• 2019 年勞動所得低於
$12,200（若已婚則夫妻合計
為 $24,400）*；且

• 按規定不需要申報所得稅；且

• 不打算申報所得稅。

IRS 將不會透過電話、電子郵件、簡訊或社交媒體與您聯絡，以向您索取個人資訊（尤其是詳細銀行資訊）或要
求您提供「手續」費。IRS 將會寄送書面信函。

IRS 將此款項稱作為「紓困補助金」。使用諸如「經濟振興支票」(stimulus check) 或「經濟復甦退款」
(revovery rebate) 等詞彙的信函很可能不是由 IRS 寄出。

*如果您在 2019 年有任何收入，您可能有資格獲得其他退稅。申報您 2019 年的所得稅以申請經濟振興補助金並申報任何
其他合格的抵稅優惠。

• 已申報 2018 年或 2019 年的所
得稅；或

• 有獲得社會安全福利、社
會安全殘障保險 (Social
Security Disability Insurance,
SSDI) 或社會安全生活補助
金 (Supplemental Security
Insurance, SSI)；或

• 具備鐵路職工退休人員或退伍軍
人管理局 (Veterans Affairs, VA)
受益人身分。

• 2019 年勞動所得高於 $12,200
(若已婚則夫妻合計為 $24,400）。

我符合資格嗎？
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您的收入低於 $75,000（單身或已婚夫婦分開
報稅）或 $150,000（已婚夫婦共同報稅）。
如果您沒有收入，您也符合資格。

如果具備以下條件，您便符合資格：

您和您的配偶（若共同報稅）各自擁有有效
的社會安全號碼（若其中一人為軍人，則只
需一個社會安全號碼）。

沒有其他人在其所得稅申報表上將您申報為
受撫養人。

IRS 將會透過直接轉帳或郵寄方式
寄送您的補助金。您將會收到一封 
IRS 的信函，說明補助金是在何時
及透過何種方式寄送。

如果您符合以下條件，您不
需要採取任何行動：

如果您符合以下條件，請
填寫線上表格：

請造訪 www.irs.gov/eip 並點選
非申報者按鈕。

請在 11 月 21 日之前填寫表
格，以讓國稅局 (Internal 
Revenue Service, IRS) 知道該
將您的補助金寄至何處。

如果您符合以下條件，請立
即申報您的所得稅：

如何在 10 月 15 日之前免費申報所得稅：

線上報稅準備 
如果您有可以上網的手機或電腦，您可取得
申報聯邦政府及州政府所得稅的協助。請造
訪 GetYourRefund.org。

自助式報稅 
透過 MyFreeTaxes.com 或 IRS.gov/FreeFile 
自己申報所得稅。

志工所得稅申報協助 (VITA) 
由於許多據點都關閉了，因此有些人提供投
遞或線上協助。查找您當地的志工所得稅申
報協助 (Volunteer Income Tax Assistance, 
VITA) 據點以致電聯絡：irs.treasury.gov/
freetaxprep/。

您可透過 IRS.gov/GetMyPayment 查看您的補助金發放狀態。
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直接轉帳
如果您沒有銀行帳戶，IRS 將會郵寄紙本支票給您，但這將會花費較長時
間。如果您沒有銀行帳戶，您仍可輸入帳號和匯款路徑號碼以使用直接
轉帳。您可以透過下列方式找到這些號碼：

•	 預付型金融簽帳卡 - 在您取得卡後，您可能必須直接與發卡公司聯絡，
以查詢直接轉帳所需的帳號和匯款路徑號碼。

•	 付款應用程式 – CashApp、Venmo 及 PayPal 現在都有提供帳號和匯
款路徑號碼，以供您直接轉帳使用。

地址變更
如果您在申報 2019 年所得稅之後搬家了，請在您當地的郵局或透過 
moversguide.usps.com 更新您的地址。

如果您沒有永久通訊地址，您可要求使用家人、朋友或您前往接受服務
地點（例如醫療保健診所、日間收容中心、庇護所、社區行動機構或教
堂）的地址。

自雇工作／零工 
如果您在 2019 年有超過 $400 的自雇工作收入，則您必須申報所得稅。
如果您尚未支付自雇工作的所得稅，您的經濟振興補助金將不會減少。
如果您沒有在 7 月 15 日之前繳稅，您可能會被 IRS 收取遲繳費用。

移民
如果您已婚且和配偶共同申報所得稅，則您和配偶都必須擁有社會
安全號碼（非個人納稅識別號碼 [Individual Taxpayer Identification 
Number, ITIN]）才能獲得補助金。如果您的子女沒有社會安全號碼 
(Social Security Number, SSN)，這不會影響您 $2,400 的補助金，但您
將不會收到您子女 $500 的補助金。

如果您已婚但和配偶分開報稅，且你們其中一人擁有 SSN 而另外一人擁
有 ITIN，則擁有 ITIN 的配偶將沒有資格獲得 $1,200，而擁有 SSN 的配
偶則有資格獲得 $1,200。

如果您和您的配偶都沒有 SSN，則即便您的子女有 SSN，您也無法獲得
您子女的 $500 補助金。

兒童
您將可就每位未滿 17 歲且
擁有 SSN 或領養兒童納稅識
別號碼 (Adoption Taxpayer 
Identification Number, ATIN) 的
受撫養子女獲得 $500。

紙本所得稅申報
IRS 目前不受理紙本所得稅申報。
如果您沒有網路可以使用，請尋
求協助以透過線上申報。

子女撫養費
如果您有逾期未付的子女撫養
費，您的紓困補助金可能會遭到
減少或刪除。

到期未付稅款及學生貸款
債務
您的補助金將不會中斷且您將可
獲得全額補助金。

福利
補助金將不會使您透過營養補
充援助計劃 (Supplemental 
Nutrition Assistance Program, 
SNAP)、貧困家庭臨時救助 
(Temporary Assistance for 
Needy Families, TANF) 計
劃、Medicaid、聯邦房租補助或
其他計劃所獲得的福利減少。補
助金將不會影響失業給付。

如需健康保險相關協助，請造訪 
healthcare.gov。

納稅
補助金不需要納稅。

詳細資訊 快速建議


